
KAECHEZA KLASA 5-6 

 

Temat ; DLA WAS UMIERAM I ZMARTWYCHWSTAJE 

 

 

TRIDUUM PASCHALNE  
 

Liturgia Triduum Paschalnego; 

 

WIELKI CZWARTEK 

Msza Wieczerzy Pańskiej, pamiatka ostatniej wieczerzy Jezusa z uczniami i ustanowiena 

Eucharystii  

 

Wielki Piątek;-  

 

Pamiatka meki , śmierci i pogrzebu Jezusa 

 

WIELKA SOBOTA: 

Dzien ciszy i skupienia  

 

WIGILIA PASCHALNA  

 

Przed nami najważniejsze dni dla naszej wiary . Przed nami najważniejszy obchod liturgiczny 

Kościoła – Triduum – SACRUM; jak przezyc te dni? 

 

PRZECZYTAJ SLOWO BOZE( fragmenty): 

 

Ewangelia wedlug sw. Lukasza 22,14_15 

Pierwszy list do Koryntian 11,24-25 

 

Ewangelia wedlug sw. Jana 13, 12-14 

List do Hebrajczykow 5,8-9 

List do Rzymian 6-3-4.8-11 

 

Zastanow się ; 

Jest takie powiedzenie; „ czym się karmisz tym się stajesz; 

Możemy myśleć o jedzeniu które jest potrzebne dla ciala ale tez 

pamiętamy o duszy . W rozwoju duchowym , który jest czym innym 

niż rozwoj psychiczny, powiedzenie to także okazuja się prawdziwe. 

Co to znaczy karmic się duchowo? 

Dobry pokarm duchowy to; 

- modlitwa, - czytanie Pisma sw. ,- przyjazn ze świętymi: poznawanie 

ich zycia, modlitwa za ich wstawiennictwem, to także sluchanie 

dobrych i poboznych ludzi, - post, - dobro które czynimy,-

najwspanialszym pokarmem duchowym jest – Eucharystia. 



 

Praca domowa; - 

 
W czasie pandemi , kiedy nawet nie możesz przyjąć Eucharystii , 

będę uczestniczyc we Mszy sw. przez transmisje  telewizyjna , a 

Komunia stanie się pokarmem pragnienia , będę czytac Pismo sw. i 

modlic się z rodzina na różańcu.  

Niech Pan Jezus prowadzi nas . Amen 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

KATECHEZA NR 2 

 TEMAT: Wyrzeknijcie się zla. 

 

Wielki Post ( ciag dalszy) 

 

Przeczytaj; - Ewangelia wedlug sw. Mateusza 6,1-6. 16-18 

WIELKI POST; 

 To czas pokuty i nawrócenia, który jest przygotowaniem do 

przezycia najswietrzego czasu dla chrześcijan – Triduum 

Paschalnego 

 

Nabożeństwa Drogi Krzyzowej i Gorzkich zalow oraz jalmuzna, post i 

modlitwa maja pomoc w głębokiej przemianie duchowej ( KKK 1674) 

 

Wielki Post trwa 40 dni ; od srody popielcowej do Mszy sw. 

Wieczerzy Pańskiej w Wielki Czwartek. Do tych 40 dni nie wlicza się 

niedzieli. 

 

SLOWNIK;  

Triada- zespol trzech elementow, 

Liturgista;- teolog zajmujący się liturgika, czyli nauka  o liturgii, 

opisujaca i wyjasniajaca obrzedy kościelne. 

 

PRACA W DOMU ; 
Pomodle się razem z bliskimi w domu podczas pandemi ; 

Slowami z ; Księga Psalmow 51, 3-5.11-14 

 


