
Temat: Krajobraz Polski 

CO TO JEST KRAJOBRAZ?  Pejzaż (Paysage) 

KRAJ i OBRAZ – WYGLĄD KRAJU CZYLI TEGO CO NASZ OTACZA 

Wkleić kopię do zeszytu i odczytaj składniki naturalne i antropogeniczne krajobrazu. 

 

Położenie Polski w Europie – Polska leży w centrum Europy nad Morzem Bałtyckim 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sąsiedzi Polski to Niemcy, Czechy, Słowacja, Ukraina, 

Białoruś, Litwa i Rosja. 

 

Na terenie Polski znajduje się 6 pasów krajobrazowych. Odczytaj ich nazwy. 

 



Pasy krajobrazowe Polski 

 

 

Ćwiczenia do wykonania(kopia) 

 



1. Wykonuj ćwiczenie na kopii wpisując odpowiednie nazwy pasów w tabelę i malując 

pasy krajobrazów odpowiednimi kolorami: 

➢ czerwony lub brązowy– GÓRY F 

➢ pomarańczowy – KOTLINY E 

➢ żółty – WYŻYNY D 

➢ ciemnozielony – NIZINY C 

➢ zielony – POJEZIERZA B 

➢ jasnozielony – POBRZEŻA A 

 

2. Wpisz elementy poszczególnych krajobrazów w tabelę. 

➢ A   POBRZEŻA – morze, piasek, wydmy, mewy, meduzy, ryby 

➢ B POJEZIERZA - jeziora. lasy. kanały. ptaki, kaczki, żaglówki, łódki 

➢ C NIZINY - pola rzeki lasy puszcze, domy, drzewa, małe jeziora, krowy 

➢ D WYŻYNY – pagórki, lasy, łąki, pola, skały 

➢ E POJEZIERZA – małe górki, pola, łąki, bociany 

➢ F POBRZEŻA - wysokie góry czyli szczyty, lasy, niedźwiedzie, łąki-hale, 

owce, orły 

 

Film „Wakacje w Polsce”: 

https://www.youtube.com/watch?v=ekz6i58kVpI&feature=youtu.be 

Ćwiczenie do wykonania w domu, jako podsumowanie lekcji: 

Należy wpisać imię i połączyć opisy z rzeźbą terenu na mapie Polski: 

https://wordwall.net/play/481/580/1192 

Dla chętnych: 

https://wordwall.net/play/662/602/622 
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