
Tematyka : 
1.Symbole narodowe. 
2.Majowe swieta. 
3.Herby polskie -wprowadzenie litery h i ch. 
 
1.Symbole narodowe. 
Na poczatku proponuje , zeby dzieci wysluchaly legende pt"Lech, Czech i 
Rus"(zal.10).Nastepnie chcialabym zeby dzieci odpowiedzialy na pytania do legendy: 
-jak nazywali sie bracia? 
-Po co wyruszyli w swiat? 
-W ktorym kierunku udal sie Rus i Czech? 
-Co ujrzal Lech gdy zatrzymali sie na polanie? ( bialego orla na tle zachodzacego slonca) 
Lech powiedzial tu zostane a orzel bedzie moim znakiem -godlem.W ten sposob zalozyl w 
tym miejscu miasto Gniezno , ktoro stalo sie pierwsza stolica Polski. 
Przypomnijcie -co to jest stolica? Obecnie stolica Polski jest jakie miasto? 
Zobaczcie jak wyglada godlo -znak Polski (zal.11)Przyjrzyjcie sie jemu dokladnie , opiszcie 
slowami jak wyglada? Pokolorujcie w taki sam sposob godlo-kolorowanke.-zal.7Powiedzcie 
gdzie takie godlo mozna zobaczyc? 
Jaki inny symbol Polski znacie? (flage)zal.1Jakie sa kolory flagi Polski? Co one oznaczaja?(pas 
bialy oznacza czystosc, uczciwosc,milosc,  a czerwony-mestwo, odwage, przelana ktrew 
Polakow. 
Przeczytajcie teraz wiersz ,pt."Barwy ojczyste" zal.12 .Chcialabym zebyscie sie nauczyly ten 
wiersz na pamiec lub wiersz, ktory jest w podreczniku nr.4 str.6 
https://naszelementarz.men.gov.pl/pliki/kl1/podreczniki/naszelementarz-kl1-cz4.pdf 
Jeszcze innym symbolem Polski jest hymn .Co to takiego ?(Narodowa piesn grana i spiewana 
podczas waznych uroczystosci i swietach)zal.13 
Jak trzeba sie zachowac gdy grany jest hymn Polski?Gdzie mozna go wysluchac 
?(Uroczystosci, zawody sportowe ..itp) 
Proponuje abyscie zrobily zwoje male flagi-choragiewki zpapieru .Przeslijcie mi potem zdjecia 
ze swoja choragiewka. 
 
2.Majowe swieta. 
W maju w Polsce  jest bardzo duzo swiat .Chcialabym zebyscie zapisaly w zeszytach date i 
temat : Majowe swieta . 
Pod tematem zapiszcie takie daty : 
 
1 maja- 
2 maja- 
3 maja- 
9 maja- 
Obok dat napiszcie jakie swieta obchodzimy w tych dniach.Pamietajcie , ze nazwy swiat 
piszemy wielka litera. 
 
3.Herby polskie. 
 

https://naszelementarz.men.gov.pl/pliki/kl1/podreczniki/naszelementarz-kl1-cz4.pdf


Czy wiecie -co to jest herb?(taki znak , podobny jak godlo (znak kraju), tylko on dotyczy 
miasta.Poznalismy juz niektore herby:Warszawy, Krakowa, Torunia (chyba tez)Obejrzyjcie jak 
one wygladaja .zal.2-6 
Co slyszycie na poczatku w wyrazie herb? Zobaczcie krotki filmik o tej 
literce:https://www.youtube.com/watch?v=ZYseoOcd6m8 
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Teraz wygloskujcie slowo chorągiewka -ile slyszycie glosek-dzwiekow.teraz zobaczcie jak pisze 
sie wyraz chorągiewka.Jak zauwazyliscie gloske ch pisze sie za pomoca dwoch literek h i c .Czyli jest to kolejny dwuznak jak sz, cz,rz,. 
Postarajcie sie zrobic cwiczenia z fotokopii zeby utrwalic sobie literke h i ch -zal.8 i 9 
Dla chetnych do pocwiczenia czytania proponuje pisemna wersje Legendy o Lechu, Czechu i Rusie Podrecznik czesc 4 str4 -link do podrecznika 
powyzej, oraz narysowanie swojego wlasnego herbu,(na herbie moze byc cos co lubicie robic lub ktos kogo lubicie bardzo lub Wasze zwierzatko . 
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